
帝塚山大学こころのケアセンター

きらきらプラネット 2023

帝塚山大学こころのケアセンターでは、来年度及び再来年度に就学予定の、発達の気になるお子さまのための、小集
団によるグループ活動を実施いたします。
グループ活動の前に面接でお子さまのご様子をお伺いし、グループ活動を通してお子さまの行動観察を行い、後日
の面接にて、お子さまに合ったかかわりの工夫や就学までにできることをお伝えします。
お子さまの成功体験を増やし、これからのお子さまへのサポートの手がかりを一緒に考えてみませんか。
就学を控えたお子さまと保護者様のご参加を心よりお待ちしております。

グループ活動について

【対象】 2024年度、2025年度に小学校に入学される年長児及び年

中児のお子さま（2017年、2018年にお生まれの方）

☆２回のグループ活動に参加できるお子さま

☆3名以上の参加で開催いたします

【場所】 帝塚山大学 学園前キャンパス ※大学内の教室を予定

【日時】2024年 2月 3日（土） 13：30～15：00

2月１7日（土） 13：３０～15：００

☆グループ活動の前に、お子様のご様子をお伺いするため保護者様の

みでの面接を行います（30分）

☆グループ活動は、お子様のみのご参加となります

☆後日、就学までにできることなどをご提案する面接を行います（50分）

【参加費】 3000円

（事前面接1回、グループ活動２回、事後面接1回すべて含む）

初回のグループ活動時にお支払いください

①はじめのあいさつ、自己紹介、スタッフ紹介

②がっこう模擬体験！（１年生のクラスをイメージした小集

団での活動を体験していただきます）

③お茶・トイレ休憩（休憩時のご様子も観察します）

④お友だちと遊ぼう！（小学校低学年を想定したルールの

ある遊びを行います）

⑤おやつタイム（準備や配膳は給食の練習になります）

⑥かえりのあいさつ

☆年中・年長キッズ集まれ☆
発達の気になる子どものグループ活動のご案内

こころのケアセンター相談員 森本奈央

（公認心理師・臨床心理士）

本学心理学部心理学科 准教授 式部陽子

（公認心理師・臨床心理士）

※心理科学研究科 臨床心理学専修の大学院生が実習

として参加します

スタッフ

お問い合わせ

帝塚山大学 こころのケアセンター

TEL:０７４２－４１－４９３７

（受付時間／月～金曜日 10:00～17:00）

※ 年末年始12月23日～1月8日まで閉室のため

お電話がつながりませんことご了承ください

①右下のQRコードからグーグルフォームの入力にてお申込

ください

締切 2024年１月１２日（金）

②お申込み確認後、面接日の調整を電話にて行います

③事前面接の実施（保護者様のみ、３０分）

④面談の上で参加について決定し、順次参加のご連絡をい

たします

⑤2月のグループ活動へ参加していただきます

⑥3月ごろに事後面接を実施（保護者様のみ、50分。就学

までにできることを書面にしてご提案いたします）

申し込み方法及び今後の流れ

活動プログラム例

申込QRコード


